
 

Схема подготовки к колоноскопии препаратом Мовиреп + Симетикон. 

Обязательна двухэтапная подготовка, не зависимо от времени назначенного 

исследования! Время приема раствора обсуждается с врачом и зависит от того, на какое 

время назначено исследование. 

Вечером накануне исследования необходимо выпить 1 литр препарата Мовипреп с 

18:00 до 19:00 (или с 19:00 до 20:00), после которого выпить еще 500 мл разрешенной 

жидкости (вода, прозрачный бульон, фруктовый сок без мякоти, компот без ягод, 

безалкогольные неокрашенные напитки, чай и кофе без молока). 

Утром в день исследования выпить еще 1 литр препарата Мовипреп, в последний 

стакан которого необходимо добавить пеногаситель – 1/2 флакона эмульсии 

Симетикона (сироп, т.е. жидкая форма! Не таблетки и не капсулы!) Эспумизана (или 

Боботика, или Сабсимплекса), после чего выпить еще 500 мл разрешенной жидкости 

(вода, прозрачный бульон, фруктовый сок без мякоти, компот без ягод, безалкогольные 

неокрашенные напитки, чай и кофе без молока). 

⃰ Время утреннего приёма препарата выбрать таким образом, чтобы от момента 

окончания приема препарата до исследования прошло около 4 часов.   

В упаковке 2 саше «А» и два саше «Б» для приготовления двух литров раствора. Для 

приготовления одного литра раствора препарата необходимо содержимое одного саше 

А и одного саше Б растворить в небольшом количестве воды, затем довести объем 

раствора водой до одного литра (приготовление раствора также подробно описано в 

инструкции к препарату). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


